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Modalidad:



 

Innovación dulce con
ingredientes vegetales 
El curso de Cocina Plant Based 

introduce al participante en la cocina 

100 % vegetal, brindando herramientas 

prácticas para sustituir ingredientes de 

origen animal por alternativas nutritivas 

y sabrosas. 

El estudiante diseñará y ejecutará un 

menú plant based completo con sabor, 

textura y presentación profesional para 

consumo personal o emprendimientos.

• Cocineros que buscan ampliar su repertorio y ofrecer opciones plant based en sus propuestas 
gastronómicas.

• • Apasionados de la cocina que desean aprender a preparar recetas plant based para consumo propio o 
para compartir con familiares y amigos.

• • Personas interesadas en adoptar una alimentación basada en vegetales que buscan elaborar 
preparaciones saladas y dulces de manera deliciosa y nutritiva, sin utilizar productos de origen animal.

Dirigido a:

Programas de
Educación Continua 



Nuestra Propuesta

Programas de
Educación Continua 

Empanadas rellenas de escalivada
Pizza sin gluten con queso vegano

TEMASSesiones
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+
+

Tofu de soya
Queso vegano
Pasta integral sin gluten
Bechamel de coliflor

+
+
+
+

Sesiones

Albondigas veganas
Salsa bologñesa con porcom y parmesano
Pan de tomate

+
+
+

Semana

Chucrut de col, beterraga y zanahoria
Yogurt de almendras
Pan de cebollas y aceitunas

+

+

+

Semana



Le Cordon Bleu Perú se reserva el derecho de reprogramar o cancelar los cursos 
que no cuenten con el número mínimo de inscritos establecidos por la institución.
Los trámites de retiro o cambio sólo se realizan hasta 10 días antes del inicio de 
clases. Caso contrario deberá asumir la penalización correspondiente. El pago 
realizado no está sujeto a devolución ni transferencia, el retiro no modi�ca el 
monto comprometido a pagar. El retiro es sólo académico y no económico.
Las horas académicas son de 50 minutos cada una.

Nota importante:
+

+

+

Datos Generales

Programas de
Educación Continua 

Modalidad
Presencial

28 de septiembre

Lunes y miércoles
de 8:00 pm a 10:30 pm

8 sesiones 
Duración

 
Inversión

 
Inicio

 
 

Horario

+
+
 Precio regular: S/6.000
Promoción (50% dscto): S/3.000*

(*) Promoción con cupos limitados 



|    ilcb.edu.pe |   informespec@cordonbleu.edu.pe(511) 617-8300
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